DIRECTION ET POLE SANTE PUBLIQUE C H U

# NOUVEAL CHU RENNES

COMMUNIQUE DE PRESSE
Rennes, le 10 juin 2024

OPERATION PREALABLE A LA CONSTRUCTION DE L'HOPITAL FEMME - MERE - ENFANT,
LE CHU DE RENNES INAUGURE LE BATIMENT « DIRECTION ET POLE SANTE PUBLIQUE,
15R BATIMENT HOSPITALIER EN BOIS « BAS CARBONE NIVEAU EXCELLENCE »
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Fagade DPSP

Le CHU de Rennes inaugure le premier batiment de son projet de reconstruction: le batiment
« DIRECTION ET POLE SANTE PUBLIQUE » (DPSP). Il a été construit a l'entrée Villejean (ouest du site de
Pontchaillou) pour relocaliser les directions situées sur l'emprise du futur hépital femme-meére-enfant
(FME) et du parvis Pontchaillou, et pour accompagner le développement des activités du péle santé
publique. D’une surface de 6200 m?2 sur 6 niveaux, il hébergera ainsi la majorité des directions du CHU
(direction générale, direction de la communication, direction des coopérations et des relations
internationales, direction déléguée péles et projets, direction des affaires médicales, direction des
finances, direction des achats et de la logistique, direction de la recherche et de l'innovation, direction de
la qualité et des relations avec les usagers, direction des soins coordination générale, direction des
ressources humaines), la présidence de la commission médicale d’établissement et l'ensemble des
activités tertiaires du péle santé publique (service de pharmacologie clinique, service d’information
médicale, service d'épidémiologie et de santé publique, centre régional de pharmacovigilance,
gouvernance du péle santé publique, service de pharmaco-épidémiologie), jusqu’ici éclatées sur le site.

Sobre, compact et fonctionnel, bientét labellisé batiment Bas Carbone niveau Excellence (labellisation en
cours), sa structure entierement en bois traduit la politique volontariste du CHU en matiére de
développement durable. L'implantation et 'agencement des différents locaux, qui ont fait 'objet d'une
large concertation avec les équipes, renforcent les synergies et dynamiques de travail pour améliorer la
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qualité de vie au travail (QVT) des professionnels et favoriser le développement de nouveaux usages
collaboratifs.

Ce projet en conception — réalisation, d’un montant de travaux de 18,5 M€ toutes dépenses confondues,
a été conduit par le groupement EIFFAGE CONSTRUCTION BRETAGNE accompagné de la filiale « Bois »
EIFFAGE SAVARE, et en qualité de concepteurs CRR Architecture et Oteis Ingénierie.

LE BATIMENT «DIRECTION POLE SANTE PUBLIQUE », UNE OPERATION PREALABLE A LA
CONSTRUCTION DE L'HOPITAL - FEMME - MERE ENFANT

La construction de ce nouveau
batiment permet d'accompagner la
structuration et le développement
des activités du pole santé publique,
et de relocaliser la majorité des
activités des pavillons Le Chartier et
Ballé, en libérant leurs emprises
situées en coeur de site et
nécessaires a la construction de
I'nopital Femme-Mére-Enfant et a
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Pontchaillou.

Pavillons Le Chartier et Ballé sur I'emprise du futur FME et du parvis Pontchaillou

Pour maintenir a proximité immeédiate des soins les consultations (psychiatrie, chirurgie digestive...)
et les bureaux médicaux hébergés jusqu’ici dans ces batiments, les locaux de I'actuelle « direction
générale » sont également libérés, grace au transfert des activités de ce batiment dans le batiment
DPSP. Cette opération, programmée dans le projet de reconstruction du CHU, devait donc étre
réalisée dans des délais réduits.

Le choix du CHU s’est donc porté sur un mode de construction innovant, combinant performance
environnementale et optimisation des délais de construction (deux ans entre I'appel a candidature
des groupements de conception/réalisation et la livraison du batiment) grace a une démarche de
préfabrication - industrialisation 2D en structure bois.

DE SYNERGIES RENFORCEES POUR LE POLE SANTE PUBLIQUE ET LES DIRECTIONS FONCTIONNELLES

Le nouveau batiment accueille les activités tertiaires du pdle santé publique jusqu'ici réparties sur
plusieurs localisations. Ces services entretiennent des liens étroits entre eux et avec les directions
également présentes dans le batiment a linstar du service d'information médicale qui assure la
mission de production et d’analyse des données d'information médicale. Le service d’épidémiologie
et santé publique dispose d’expertises en matiere d’amélioration de la qualité et de la sécurité des
soins, de partenariat patients et de promotion de la santé, est aussi installé en proximité de la direction
de la qualité et des relations avec les usagers qui pilote la démarche et la politique qualité du CHU. Le
service de pharmacologie clinique porte également le centre régional de pharmacovigilance (CRPV)
qui est au service de tous les professionnels de santé et a pour missions de recueillir et analyser toute
suspicion d'effet indésirable dG a un médicament.



L’ensemble des services du pdle santé publique participe activement a I'activité de recherche du CHU,
a cet égard la proximité entre les services du pdle disposant de ressources en méthodologie de la
recherche clinique, en biostatistique, analyse des données cliniques et du SNDS*, en surveillance et
vigilance des essais clinique, la direction de la recherche et de I'innovation, et le centre d'investigation
clinique renforceront les synergies pour le montage et la conduite des projets de recherche. Enfin au
sein de ce batiment, les bureaux de la présidence de la commission médicale d'établissement sont
désormais situés a proximité de ceux de la direction générale en cohérence avec la gouvernance
médicalisée existant depuis de nombreuses années au CHU.

La configuration des nouveaux locaux associe qualité de vie au travail et fonctionnalité avec
notamment des salles de réunions adaptées aux différents besoins et des « bulles » permettant de
réunir les équipes projets. Une salle dédiée aux instance compléte I'ensemble (la précédente ayant
été utilisée pour I'extension du service d’hématologie dans le batiment BMTHC).

REPARTITION DES SERVICES DU BATIMENT DPSP :
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Niv 4 Direction des finances Direction des achats et de la logistique Salle Instances

Niv 3 Direction de la Recherche et de I'Innovation Service de pharmacologie clinique
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i Direction de soins
Niv1 coordination générale

Service d'information
RDC Accueil du batiment médicale

(Accueil public)

« Pour les équipes du péle santé publique jusqu’ici dispersées (pharmacologie, information médicale,
épidémiologie et santé publique) travailler dans ce batiment de haute qualité environnementale est une
belle opportunité pour faciliter nos interactions tout en étant en plus proximité avec les autres
équipes du péle (santé au travail et pathologies professionnelles, médecine [égale et pénitentiaire) »
Pr Virginie Migeot, cheffe du pole santé publique

CONSTRUCTION BAS CARBONE, PERFORMANCE ENERGETIQUE ET EVOLUTIVITE : LE BATIMENT DPSP
EST UN VERITABLE DEMONSTRATEUR DE CONSTRUCTION DURABLE

Basé sur les référentiels HQE, RE2020, WELL, le batiment est un ouvrage sobre, compact et bas
carbone, dont la volumétrie et la composition architecturale ont été pensées pour atteindre un niveau
optimal en matiére de fonctionnalité, de performance environnementale et de comportement
thermique.

1 Systéme National des Données de Santé, il regroupe les données de I'assurances maladies et des hépitaux et
constitue une avancée considérable pour analyser et améliorer la santé de la population.



« Innovant en matiére de développement durable, l'un des éléments remarquables de cette opération
est le choix majoritaire du bois qui a permis de répondre a la problématique de délais. En effet, ce
batiment labellisé Bas Carbone niveau Excellence, a été construit dans un calendrier trés court (13 mois).
Il a également regu le prix FHF TRANSITION ECOLOGIQUE lors du salon #SANTEexpo 2024 qui
récompense et met en valeur les résultats issus d’actions et de démarches en faveur de la transition
écologique en santé. »

Véronique Anatole, directrice générale du CHU

En effet I'ossature en poteaux et poutres en bois lamellé collé, les 7000 m2 de planchers bois en CLT
(Cross Laminated Timber) et le développé des 3770m? de facades a ossature bois « 2D » ont été
réalisées en usine par Eiffage Savare, puis montés sur site. Ce processus d'industrialisation a
également permis de diminuer les nuisances sonores et visuelles pour les usagers du site hospitalier

et les riverains.

La construction fait la part belle aux matériaux biosourcés tels que le bois structurel apparent, le
bardage mixte bois/métal, les menuiseries extérieures en bois, les isolants thermiques en laine de
bois, et trimatériaux (lin-jute-coton recyclé), les revétements de sol en marmoléum, les peintures a
base d'algues.



Le systéme poteaux poutre 2D offre un plan libre
pour l|'ensemble des niveaux et garantit
I’évolutivité sans contrainte du cloisonnement.
Les cloisons modulaires qui séparent les bureaux
permettent la flexibilité des espaces au gré des
besoins futurs, de méme que les faux plafonds
partiels, qui permettent de voir la structure en
bois tout en participant a la performance
acoustique, dans un esprit de frugalité (moins de
matiére) et de flexibilité (pour déplacer plus
simplement les cloisons).

Le batiment est alimenté en énergie par une pompe a chaleur AIR/EAU, dont la consommation
électrique annuelle est compensée par la production en électricité de panneaux photovoltaiques
installés en toiture. Le surplus de la production d’électricité est injecté directement sur la boucle
électrique de I'hopital. Les performances bioclimatiques de I'enveloppe, la ventilation double flux,
permettant le free cooling, garantissent le confort d'été et d'hiver. L'eau de pluie est récupérée,
stockée, et alimente le réseau d’eau des sanitaires.



UN ENVIRONNEMENT ET DES ESPACES AU SERVICE DE LA QUALITE DE VIE AU TRAVAIL

Outre l'omniprésence du bois dans les espaces de travail qui apporte confort et ambiance
chaleureuse, le batiment offre également un éclairage naturel généreux et de qualité dans tous les
bureaux, et un confort acoustique avec I'apport de matériaux absorbants.

D’autres parameétres imperceptibles, liés a I'utilisation massive de matériaux biosourcés (150 kg/m2)
naturels et visibles, a la qualité de I'air irréprochable (avec la diminution des polluants a la source par
le choix de matériaux peu ou pas émissifs) contribuent également au confort des lieux.
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Un soin particulier a également été apporté aux espaces extérieurs pour favoriser la détente et la
mobilité. Les espaces paysagers ouverts aux professionnels garantissent également l'infiltration
naturelle des eaux pluviales et le développement de la biodiversité.

Enfin, afin d’encourager le développement des mobilités douces, un local a vélos abrité et sécurisé
d’environ 8o places a été créé.



ANNEXE

MIEUX COMPRENDRE LES PERFORMANCES DU BATIMENT EN MATIERE DE
DEVELOPPEMENT DURABLE

D’un point de vue BAS-CARBONE, ce batiment sera certifié BBCA, label Batiment Bas carbone. Au
regard de la réglementation environnementale 2020 (RE2020), I'analyse du Cycle de Vie du batiment
montre que le projet est déja au niveau de la Réglementation environnementale 2028 sur I'indicateur
carbone de la construction: 528,66 kg eq CO2 /m? soit -38% par rapport au seuil réglementaire
RE2020 pour la construction (Ic Construction).

Parmi les nouveautés, la RE2020 plébiscite aussi les matériaux et produits Biosourcés. Le projet est
aussi démonstrateur de cette orientation forte: en effet, on atteint les 100 kg de produits
Biosourcés/m?2 de surface de plancher, grace a I'emploi massif du bois (en référence au label biosourcé
dont le niveau 3 est de 36kg/m2 SDP).

D’un point de vue énergétique, le bilan thermique prévoit une réduction de 40 % par rapport a la
RE2020 en s'appuyant sur un choix raisonné de technologies certes éprouvées mais choisies pour leur
performance énergétique et leur empreinte minimale sur I'environnement : production chaud / froid
par Pompe a Chaleur réversible (émetteurs par panneaux rayonnants) ; ventilation CTA double flux;
éclairage LED avec détection de présence ; GTC; panneaux photovoltaiques.

Systemes techniques : le batiment, bien qu’indépendant, est construit sur le site hospitalier existant.
Le projet est intégré aux systémes de gestion technique du site du CHU (contr6le d'acces /
vidéosurveillance / SSI [ GTC). Les équipements / matériels techniques sont référencés par le CHU.
Une production photovoltaique est mise en ceuvre pour couvrir la consommation électrique des
pompes a chaleur. La surproduction est autoconsommeée sur le site. Des pompes a chaleur réversibles
air [ eau redondantes a 70% permettent la production de chaud et de froid.

Participation a l'ambiance : |a technique participe a la qualité de I'ambiance et au confort des
utilisateurs par I'intermédiaire de diffuseurs de soufflage et reprises pour la ventilation double flux, de
suspensions Leds UGR19 avec gradation automatique et détection de présence et de panneaux
rayonnants suspendus. Les terminaux sont suspendus permettant la visibilité de la structure bois.

D’un point de vue « nature », la question de la biodiversité a été présente a tous les étapes de la
conception : en amont conservation des arbres et des nichoirs actuellement présents sur le site de
Villejean, en aval en lien avec le batiment, choix d’une toiture terrasse végétalisée et sur les espaces
extérieurs, proposition d'un espace vert en pleine terre et des revétements extérieurs perméables
pour les espaces carrossés. L’ensemble permettra une meilleure gestion des eaux de pluie sur cette
parcelle.

En termes d’économie circulaire, le batiment qui préexistait sur la parcelle a été déconstruit, c'est-a-
dire qu'un maximum d’éléments ont été déposés et récupérés par BATI-RECUP, qui a développé une
plateforme de réemploi a Rennes. La structure a ensuite été concassée sur place en granulats pour
servir a divers usages (comme les sous-couches des espaces de stationnements).



